Eisenaufnahme aus der Nahrung durch die Darmwand
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Nach Aufnahme des Eisens aus Nahrung und Resorption im Duodenum mithilfe des H&Gm-
Rezeptors nHeme Carrier Protein 1« (HCP1) beziehungsweise der nDuodenal Cytochrome Bi-,
also DCYTB-Reduktase kommt es zur Abgabe in die Blutbahn mittels des Transportproteins
Ferroportin 1 bei gleichzeitigem Valenzwechsel des Eisens in die dreiwertige Form mithilfe der
fransmembrandren kupferhaltigen Ferroxidase Hephdstin: Das nun dreiwertige Eisen wird von
Transferrin im Blut zu den Zielzellen gebracht. / Foto: PZ/Stephan Spitzer
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